IL TIRRENO
Mercoledi 1 3
assa 21 luglio 1993

Lezioni estive gratuite

del Centro alto Tirreno

per aspiranti sub
IL centro sub «Alto Tirreno», come da tradizione, organizza
per il periodo estivo i corsi gratuiti di avviamento alla subac-
quea, corsi che si stanno svolgendo presso la sede del centro.

11 programma dei corsi prevede delle lezioni teoretiche e prati-
che, le quali si svolgeranno nello specchio di mare antistante il
centro, e saranno tenute da istruttori qualificati iscritti all'albo
nazionale della Lega sub Uisp e rientrano nella campagna di si-
curezza in acqua promossa dalla lega stessa.

Al termine dei corsi i partecipanti riceveranno anche degli at-
testati di partecipazione.

La manifestazione é patrocinata dai ministeri della Protezio-
ne civile, della Marina mercantile, dal Comune di Massa, dal-
I’Amministrazione provinciale, dall’Azienda di promozione turi-
stica e dal quartiere numero 5.

I partecipanti ai corsi possono usufruire di bombole ed eroga-
tori messi a disposizione dal Centro sub «Alto Tirreno» e di un-
"attrezzatura personale come la maschera, I'areatore, le pinne e
la cintura con piombi, indispensabili per una sicura immersione

in acqua. E’ inolltre indispensabile un certificato medico per la
_pratica sportiva non agonistica.




